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TÁC BẠCH THỈNH TĂNG 

1. Thỉnh Trai Tăng - Cầu an 

2. Thỉnh Trai Tăng - Cầu siêu 

3. Thỉnh Trai Tăng 

4. Dâng cúng bốn thứ cần dùng 

5. Dâng cúng trong mùa An cư 

6. Dâng cúng y Kaṭhina 
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THỈNH TRAI TĂNG - CẦU AN 
- Đệ tử kính lạy đức Thế Tôn, A-La-Hán, 
 Chánh Đẳng Giác (3 lần) 
- Kính bạch Đại đức Tăng, 
Hôm nay ngày...tháng...năm... 
tại... (Tên chùa/địa điểm) 
Phật tử chúng con (Có tín chủ Phật tử…) 
thành tâm sắm sửa 
hoa quả, hương đăng 
cúng dường Tam Bảo 
Sửa soạn cơm bánh, vật thực 
(tứ sự tịnh tài, y cà-sa…) 
thiết lễ Trai Tăng 
dâng cúng Đại đức Tăng 
Ngưỡng mong Đại đức Tăng 
bi mẫn tiếp thọ 
rồi chú nguyện phước lành này 
hộ trì cho chúng con (tín chủ Phật tử...) 
được tật bệnh tiêu trừ, 
tai qua nạn khỏi 
bình an trong gia đạo 
 
Lần thứ nhì chúng con thành tâm bái bạch 
Lần thứ ba chúng con thành tâm bái bạch 
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THỈNH TRAI TĂNG - CẦU SIÊU 

        - Đệ tử kính lạy đức Thế Tôn, A-La-Hán,  

Chánh Đẳng Giác (3 lần) 
- Kính bạch Đại đức Tăng, 

- Hôm nay ngày...tháng...năm... 
tại... (Tên chùa/địa điểm) 

Phật tử chúng con (Có tín chủ Phật tử…) 
thành tâm sắm sửa 

hoa quả, hương đăng 
cúng dường Tam Bảo 

Sửa soạn cơm bánh, vật thực 
(tứ sự tịnh tài, y cà-sa…) 

thiết lễ Trai Tăng 
dâng cúng Đại đức Tăng 

Ngưỡng mong Đại đức Tăng 
bi mẫn tiếp thọ 

rồi chú nguyện phước lành này 
thấu đến các hương linh 

quyến thuộc của chúng con 
nhất là:.......................... 

được hồng ân Tam Bảo gia hộ 
siêu thoát khổ ách 

cao đăng cảnh giới an lạc 
Nhược bằng đang ở chốn an vui 

càng được an vui hơn 
 

Lần thứ nhì chúng con thành tâm bái bạch 
Lần thứ ba chúng con thành tâm bái bạch 
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THỈNH TRAI TĂNG 
     
Đệ tử kính lạy đức Thế Tôn, A-La-Hán,  
Chánh Đẳng Giác (3 lần) 
     
- Kính bạch Đại đức Tăng, 
- Hôm nay ngày...tháng...năm... 
tại... (Tên chùa/địa điểm) 
Phật tử chúng con (Có tín chủ Phật tử…) 
thành tâm sắm sửa 
hoa quả, hương đăng 
cúng dường Tam Bảo 
Sửa soạn cơm bánh, vật thực 
(tứ sự tịnh tài, y cà-sa…) 
thiết lễ Trai Tăng 
dâng cúng Đại đức Tăng 
Ngưỡng mong Đại đức Tăng 
bi mẫn tiếp thọ 
cho chúng con được lợi lạc 
và an vui lâu dài 
 
Lần thứ nhì chúng con thành tâm bái bạch 
Lần thứ ba chúng con thành tâm bái bạch 
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DÂNG CÚNG BỐN THỨ CẦN DÙNG 

 
Đệ tử kính lạy đức Thế Tôn, A-La-Hán, 

 Chánh Đẳng Giác (3 lần) 
 

- Kính bạch ngài/ Kính bạch chư Tăng, 
Con/ Chúng con kính dâng y ca-sa  

   (vật thực/ chỗ ở/ giường/ghế/ thuốc trị bệnh) 
lên ngài/ chư Tăng. 

Kính xin ngài/ chư Tăng thương tưởng thọ dụng 
y ca-sa (hoặc một trong các thứ trên) cho con/ 

chúng con.  
Nhờ vậy con/ chúng con được lợi lạc, tiến hóa và 

an vui lâu dài. 
Lần thứ nhì con/ chúng con thành tâm bái bạch. 
Lần thứ ba con/ chúng con thành tâm bái bạch. 
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DÂNG CÚNG TRONG MÙA AN CƯ 
 
Đệ tử kính lạy đức Thế Tôn, A-La-Hán,  
Chánh Đẳng Giác (3 lần) 
 
- Kính bạch Đại đức Tăng. 
Hôm nay, nhân mùa An Cư - Nhập Hạ  
của chư Tăng,  
chúng con thành tâm dâng cúng lên chư Tăng 
y phụ tùy và tứ sự lễ phẩm.  
Kính xin chư Tăng thương tưởng thọ dụng.  
Nhờ vậy chúng con được lợi lạc,  
tiến hóa và an vui lâu dài. 
Lần thứ nhì chúng con thành tâm bái bạch. 
Lần thứ ba chúng con thành tâm bái bạch. 
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DÂNG CÚNG Y KAṬHINA 
  

Namo tassa Bhagavato Arahato  
Sammāsambuddhassa. (3 lần) 

 
Imaṃ bhante saparivāraṃ kaṭhinacīvaraṃ 

bhikkhusaṅghassa onojayāma sādhu no bhante 
bhikkhusaṅgho imaṃ saparivāraṃ 

kaṭhinacīvaraṃ paṭiggaṇhātu paṭiggahetvā ca 
iminā cīvarena kaṭhinaṃ attharatu amhākaṃ 

dīgharattaṃ hitāya sukhāya. 
 

Nghĩa: 
 

Kính bạch Đại đức Tăng, 
Chúng con thành kính dâng y Kaṭhina  
cùng với các thứ nhu yếu phụ tùy này 

lên Đại đức Tăng. 
Ngưỡng mong Đại đức Tăng 

bi mẫn thọ dụng y Kaṭhina 
và các vật phẩm này.  

Nhờ vậy chúng con được lợi lạc,  
tiến hóa và an vui lâu dài. 
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